GENCLIK VE SPOR IL MUDURLUGUNE
(Okul Sporlart Servisi) SIVAS

Spor Genel Miidiirliigiiniin faaliyet programinda yer alan Ortaokul Kiigiikler Judo
Yarismasimin 11 Se¢mesi 0%03.2026 tarihinde Taha Akgiil Spor Salonu’nda (Antrenman
Salonu) yapilacaktir. Miisabaka ile ilgili Reglaman asagida belirtilmistir. I[limizde ve
ilgelerimizde bulunan tiim okullara duyurulmas: hususunda;

Bilgilerinize ve geregini arz ederim. 26.02.2026

Miisabaka Reglamani

1- Se¢me Miisabakasi 05.03.2026 Tarihinde saat 11.00 da Taha Akgiil*Spor Salonu’nda
(Antrenman Salonu) yapilacaktir.

2- Segme miisabakasinin tartis1 Taha Akgiil Spor Salonu’nda (Antrenman Salonu)saat 10.30
da yapilacak olup sporcular tartida gerekli belgeleri tarti hakemine gostermek {izere
yanlarinda bulunduracaklardir.

3- Tartida 1 Kg. Tolerans olacaktir.

4- Dereceye giren sporculara madalya ve basar1 belgesi verilecektir.

5- Miisabaka siiresi 2 dakikadir. Beraberlik durumunda Golden-Score uygulanir,

6- Miisabakaya girecek sporcularin Il Segmesi tarihi itibariyle en az Sar1 Kusak olma
zorunlulugu vardr.

7- Miisabakaya 2014 ve 2015 dogumlu sporcular katilabilecektir.

8- Ortaokul Kiigiikler kategorisi yarisma sikletleri:

Kiz: 24-28-32-36-40-44-48-52-57- (+57)

Erkek: 26-30-34-38-42-46-50-55-60- (+60)

9- Yarismada Shime waza ve Kansetsu waza uygulamasi yasaktir.

10- 2016 dogumlu 6grenciler, ortaokul kademesinde 6grenim gérmeleri kaydiyla
Kiiciikler kategorisine terfi ettirilebilir. Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhidir

11- Minik ve Kiigiik kategorisindeki sporculari korumak adina, (TJF Teknik Kurul Karari
—say1 29 /2019) iki diz iistii yapilan ippon seinoge ve morote seinoge , basi tutarak
Yapilan ve iki diz tistii ¢Skerek yapilan koshi-gruma ve Eli ve Iki dizi yere koyarak
vapilan Hanemaki-komi ve Soto-maki-komi , Tam képrii kurularak yapilan Ura-Nage
Teknikleri yasaklanmistir. Alinacak puan gegersiz olacaktir. Puan alinmasi: durumunda
bu teknikler, 1.yapiligta uyari, 2. Yapilista ise shido cezasi ile devam edilecektir.

12- Miisabakalar EJU ve JF kurallarina gore yapilacaktir.

Not: Miisabakalarda kullanilmak iizere 1 takim tatami, 1 bilgisayar, skorbord, maglar kayit
etmek i¢in kamera, mikrofon ve ses sistemine ihtiyag vardir.




